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本日の発表の流れ



〇A児 小学校の１年生 特別支援学級在籍
‐知的障害（軽度から中度）

・語彙が少なく、特定の話題を好んで話す。

・友達や教師の質問に適切に答えることが苦手である。

・自分が困ったときに、言葉で支援を求めることが苦手である。

‐ 自閉スペクトラム症/自閉症スペクトラム障害
・活動の見通しがもてないと落ち着かない。

・状況に合わない、不適切な発言をする。

‐ 発達性協調運動障害
・投げられたボールをキャッチするのが苦手である。

・文字や数字をノートの枠内におさめて書くのが苦手である。
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Ⅰ 対象とする児童の実態

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1590296045/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9tYXRvbWUubmF2ZXIuanAvb2RhaS8yMTQ1NjUzMDY5ODY5OTk1NTAx/RS=%5eADBv5EonTqV9i1PV_xP0eiJmVSjPl0-;_ylt=A2RivcNsrMhea2gAMQCU3uV7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz


〇知的障害の言語・コミュニケーションに
おける困難さ

①言語における表現

②身振り手振りを含む非言語的な表現力

③言語的・非言語的表現を受け止め、理解する力

④文章を読んで理解する力

⑤文章を書く等の言語・コミュニケーション

全般における困難さ
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Ⅱ 教材開発の目的

太田俊己・藤原義博（2015）『知的障害教育総論』放送大学振興会



〇学習指導要領での位置づけ
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Ⅱ 教材開発の目的

文部科学省（2009）『特別支援学校学習指導要領解説 自立活動編』

６ コミュニケーション

(3)言語の形成と活用に関すること

①この項目について

「コミュニケーションを通して、事物や現象、自己の

行動等に対応した言語の概念の形成を図り、体系的な

言語を身に付けることができるようにすること」を意

味している。



〇学習指導要領での位置づけ
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Ⅱ 教材開発の目的

文部科学省（2009）『特別支援学校学習指導要領解説 自立活動編』

６ コミュニケーション

(3)言語の形成と活用に関すること

②具体的指導内容と留意点

「言語発達に遅れのある幼児児童生徒の場合、語彙が少

ないために自分の考えや気持ちを的確に言葉にできない

ことや相手の質問に的確に答えられないことなどがある。

そこで、児童生徒の興味・関心に応じた教材を活用し、

語彙を増やしたり、言葉のやりとりを楽しんだりする必

要がある。」



〇教材の名前「おたすけ さいコロン」
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Ⅲ 教材について

【やり方】

①サイコロを振り、カードを

めくる。

②カードの下に書かれた文字

予想する。

③分かったら、言葉で伝える。さいころ



〇単元目標
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Ⅲ 教材について

カードをめくって平仮名を予測する活動を通して、
自分の思いや考えを伝える機会が増える。

👉 SST（ソーシャルスキルトレーニング）の活用

〇SSTとは？

「社会の中で他人と関わり共に生活していくための
能力を訓練すること」
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言って

見せる

やって

みせる
させる

（リハーサル）

ほめる

なおす

定着

させる

小貫悟他（2004）『LD・ADHDのソーシャルスキルトレーニング』
日本文化科学社 より表を作成

Ⅲ 教材について

わかりません。
もう１回やっていいですか？



〇１まいめくったけれど まだ わからない。

どうする。
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こんなとき、どうする？

言って
見せる

やって
みせる



〇１まいめくったけれど まだ わからない。
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こんなとき、どうする？

わからない

わかりません

もう１かい
やっていいですか

わかった
やったぁ

言って
見せる

やって
みせる

http://droplet.ddo.jp/drops/drops_512_gif/201014.gif
http://droplet.ddo.jp/drops/drops_512_gif/204144.gif
http://droplet.ddo.jp/drops/drops_512_gif/201026.gif


〇また ２が でてしまった。 どうする。
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こんなとき、どうする？

言って
見せる

やって
みせる



〇１まいめくったけれど まだ わからない。
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こんなとき、どうする？

こまったな

もう１かい
やっていいですか

わかった
やったぁ

言って
見せる

やって
みせる

http://droplet.ddo.jp/drops/drops_512_gif/204100.gif
http://droplet.ddo.jp/drops/drops_512_gif/204144.gif
http://droplet.ddo.jp/drops/drops_512_gif/201026.gif


〇評価について

13

Ⅲ 教材について

【目標】カードをめくって平仮名を予測する活動を通して、

自分の思いや考えを伝える機会が増える。

【評価A】

・自分から、一つの問題に対して１回以上自分の思いや考えを伝えること
ができる。

【評価B】

・ヒントカードを見て、一つの問題に対して１回は自分の思いや考えを伝
えることができる。

【評価C】

・教師のモデリングやヒントカードを見て、一つの問題に対して教師と

一緒に自分の思いや考えを伝えることができる。
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Ⅳ 実演

させる
（リハーサル）

ヒントカード

ひっくり返すと

※実演している児童は、対象児童の実態とは異なります
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Ⅳ 実演

させる
（リハーサル）

問題を変えるとき
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Ⅳ 実演

させる
（リハーサル）

言葉のやりとりの中で…
こたえを
かいても
いいですか？

あと１つ
やりたい
です

つぎはもっと
むずかしいも
のをやりたい
です

表現 ⇒ 質問
要求

こまったな

やったぁ！

１ばんが
わかると
いいなあ



〇必要な材料
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Ⅴ 教材作成の手順

トレイ(20㎝×20㎝) カッティングマット フック サイコロ 皿

番号カード ラミネートフィルム 問題用紙（A4横） カラー用紙（A4） A4の紙１枚 黒の画用紙

マス目が印刷してある

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1590468813/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuYW1hem9uLmNvLmpwLyVFMyU4MiVBMiVFMyU4MiVBNCVFMyU4MyVBQSVFMyU4MiVCOSVFMyU4MiVBQSVFMyU4MyVCQyVFMyU4MyVBNCVFMyU4MyU5RS0lRTMlODMlQTklRTMlODMlOUYlRTMlODMlOEQlRTMlODMlQkMlRTMlODMlODglRTMlODMlOTUlRTMlODIlQTMlRTMlODMlQUIlRTMlODMlQTAtMTAwJUNFJUJDbS0xMDAlRTYlOUUlOUElRTUlODUlQTUtTFotQTQxMDAvZHAvQjAwME83NlMyUw--/RS=%5eADBb8n_VydD7j2gCOJ4_gwFWYd2Igo-;_ylt=A2RCL5VMT8tesH8AQxCU3uV7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1590468970/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuYW1hem9uLmNvLmpwLyVFNCVCOCU4QSVFOCVCMyVBQSVFNyVCNCU5OS00NWtnLUE0LTEtMDAwJUU2JTlFJTlBL2RwL0IwMUhPNE4zVjI-/RS=%5eADB9mekb_Jsx1L3EGrXUZQeXDDRcXc-;_ylt=A2RCAwzpT8te8U4AoQWU3uV7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1590469207/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9rYXRlbWl0YS5jb20vMjAxOC8wMi8yNC9zZXJpYS1jb2xvci1wYXBlci1ibGFjay8-/RS=%5eADBukRIFm6CYUpIWNVKvc3OnsZFKYc-;_ylt=A2RCMZDXUMtekl0ABQaU3uV7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz


〇必要な道具や文房具
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Ⅴ 教材作成の手順

はさみ テープ のり バインダー

カッター ものさし ラミネーター ホワイトボードマーカー

とイレーザー

大きいものの方が使
いやすいです。

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1590468877/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuYXNrdWwuY28uanAvcC8wMDc0Njkv/RS=%5eADB__6CXG9L1atEl61Ot7W9YYZ1Zzo-;_ylt=A2RCL62NT8teAyMA6hCU3uV7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1590470360/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9zdG9yZS50c2l0ZS5qcC9pdGVtLWRldGFpbC9zdGF0aW9uZXJ5LzEyNjQzLmh0bWw-/RS=%5eADBFDj2cPao3IxEDpk7Nuu1aIxKGoQ-;_ylt=A2RCKwdXVcteTk4AuxeU3uV7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1590470393/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cubmljaGliYW4tY2VsbG90YXBlLmNvbS9kaWZmZXJlbmNlLw--/RS=%5eADBq4WtAtqkVhEVRIgdNdAUyJw9xdI-;_ylt=A2RCA9d5VctegWgA3hCU3uV7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1590470552/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuYmljY2FtZXJhLmNvbS9iYy9pdGVtLzM3ODY5MTYv/RS=%5eADBNcGmHd1Zvi5LXpWejmCwkQ4QVNc-;_ylt=A2RivbYXVste5SUAhROU3uV7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%95%E3%82%A1%E3%82%A4%E3%83%AB:%E3%82%AA%E3%83%AB%E3%83%95%E3%82%A1%E3%82%AB%E3%83%83%E3%82%BF%E3%83%BC1.jpg
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1590470961/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9heGVsLmFzLTEuY28uanAvYXNvbmUvZC83LTEwNC0wMi8-/RS=%5eADBxREPS._v1br_FcxpnJtdOmzlu_8-;_ylt=A2RimVKwV8teIR0AFS6U3uV7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1590471282/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuYXNrdWwuY28uanAvcC8zMTc5MTcv/RS=%5eADBXdDS9s2yrV9S4bW4PJB1n6OULl4-;_ylt=A2RivbbxWMteUnwAfUiU3uV7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1590471372/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy5vcmllbnRhbGl6ZS5jby5qcC9jb250ZW50cy9rYW5iYW4vYmlsbGJvYXJkLzQyOS8-/RS=%5eADBLnpoH.cbQrDhqpBEqe6LIeHr6HY-;_ylt=A2RioltLWcteoVYAHBqU3uV7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1590471843/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9oYW5kcy5uZXQvZ29vZHMvNDk2MzM0NjEzNTMyMy8-/RS=%5eADBsI4YaVnFn_Z_mi_NjsnOfXmek8w-;_ylt=A2RimV8iW8teIkkA4wGU3uV7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz


①カッティングマットを切る。
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Ⅴ 教材作成の手順（１）カッティングマットの加工

②カッティングマットを裏返し、

フックを貼る。

②カッティングマットに、ラミ

ネートした数字カードを貼る。



①黒の画用紙を切る。
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Ⅴ 教材作成の手順（２） 問題用紙の枠を作る

②マスがあるA4の紙を

ラミネートする。

③黒の画用紙をラミネートし、枠に合
わせて、逆コの字型に切る。

A４の大きさに
切ります。
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Ⅴ 教材作成の手順（３）問題用紙の作成

①問題をダウンロードする。 検索エンジンで「読み書き障害

パワーポイント」と検索

左のZIPフォルダをダウ
ンロードすると、上のよ
うなファイルが表示され
ます。
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Ⅴ 教材作成の手順（４）作ったものをセットする

①問題用紙と黄色の紙を
交互に重ねて折り、ト
レイにセットする。そ
の上から逆コの字の枠
を置く。

②カッティングマットを置
いたら準備がOKです！
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Ⅴ 教材作成の手順 発展的な教材 ～答えを書く～

教材の発展的な活用と
して、ラミネートした
紙に答えを書くという
やり方もあると思いま
す。

１ ２

３ ４

５ ６

白と黒の境目は段差ができるよ
うに、くり抜いた黒い枠に下か
ら白い紙を貼ってあります。
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